
What’s Next After a 
COVID-19 Test

If you have symptoms of COVID-19, or have been exposed to 
someone you know has COVID-19, you should quarantine until 
you receive your test results. 

If your symptoms worsen before receiving your test results – 
seek medical care. If you don’t have a doctor, call 2-1-1 to be 
connected to a health center or COVID-19 medical hotline.

In some circumstances, you may be asked to get another test 
to verify your result.

If you need support with food, housing, income replacement, 
or other resources while you quarantine, call 2-1-1, or visit 211ct.org.

If you need support finding health insurance, 
call 855-805-4325 or visit AccessHealthCT.com.

Find up-to-date information about the 
COVID-19 response efforts at ct.gov/coronavirus. 

Thank you for getting tested!

Testing Positive
If you test positive, you will receive a call from a contact tracer 
who will keep your information protected, and can connect you 
with resources if you need them.

If you are diagnosed with COVID-19, retesting is not 
recommended within 90 days.

What you should do next

Find information about the COVID-19 vaccination at 
ct.gov/covidvaccine.

Enable CT’s exposure notification app, 
COVID Alert CT. No personal information is 
shared with the State, Apple, or Google.

More at: ct.gov/covidalertct



Qué hacer después de  
una prueba de COVID-19

Si tiene síntomas de COVID-19 o estuvo expuesto a una persona con 
diagnóstico de COVID-19 confirmado, debe hacer cuarentena hasta 
que reciba el resultado de la prueba. 

Si sus síntomas empeoran antes de recibirlo, busque atención médica. 
Si no tiene médico, llame al 2-1-1 para que se lo ponga en contacto 
con un centro de salud o una línea médica directa para la COVID-19.

Es posible que, en algunos casos, se le pida que se realice otra prueba 
para confirmar el resultado.

Si necesita ayuda con los alimentos, la vivienda, la sustitución de ingresos u 
otros recursos mientras hace cuarentena, llame al 2-1-1 o visite 211ct.org.

Si necesita ayuda para encontrar un seguro médico,  
llame al 855-805-4325 o visite AccessHealthCT.com.

Encuentre información actualizada sobre  
las iniciativas de respuesta a la COVID-19  

en ct.gov/coronavirus. 
¡Gracias por realizarse la prueba!

Resultado positivo
Si da positivo, recibirá una llamada de un rastreador de contactos,  
quien mantendrá su información protegida y podrá conectarlo  
con algunos recursos, si los necesita.

Si se le diagnostica COVID-19, no se recomienda que vuelva  
a realizarse una prueba dentro de los 90 días.

Qué debe hacer después

Encuentre información sobre la vacunación contra la COVID-19 en 
ct.gov/covidvaccine.

Active la aplicación de notificaciones de exposición 
de CT, COVID Alert CT. No se comparte información 
personal con el estado, Apple ni Google.

Más información en: ct.gov/covidalertct


